Disposizionti
In caso di morte

Indicazioni, istruzioni ed ordinanze di tipo non patrimoniale




Prefazione

Riflettete un po' sulle seguenti cose:

Dopo la vostra morte, i Vostri congiunti devono agire in fretta e sono sottoposti
ad una pressione psichica non indifferente. Un'incertezza per quanto concerne i
Vostri desideri (ad esempio il sotterramento o la cremazione [l'incenerimento])
contribuisce ad aumentare oltremodo lo stress.

Voi potete morire in modo inatteso e veloce o venirVi a trovare in una situazione
nella guale non potete piu esprimere ne le Vostre ultime volonta, ne i Vostri ultimi
desideri e tantomenc le Vostre ultime disposizioni. E cosi tutto questo resta
nell'oscurita e non si sa neanche se le Vostre indicazioni, nel passato forse
espresse oralmente, rispecchino realmente le Vostre pit intime volonta o se siano
solo delle raccomandazioni non vincolanti.

Le Vostre inibizioni, titubanze e reticenze possono essere sormontate dal
compilamento di questo opuscolo. Per Voi stessi e per i Vostri congiunti. Informate
con dovizia di dettaglio i Vostri congiunti e le Vostre persone di fiducia su dove
possonao trovare queste disposizioni. Deponetele in un posto sicuro, unitamente
ad altri Vostri preziosi documenti (libretto di famiglia, permesso di residenza/
domicilio, ...). Noi consigliamo a delle persone che vivono da sole (sopratutto a
persone pensionate) di dare una copia di questi scritti a delle persone di fiducia.

Un colloquio approfondito con i Vostri congiunti impedisce che loro vengano a
trovarsi in uno stato precario concernente future situazioni difficili. Proteggete
inoltre la Vostra personalita e date risalto alle Vostre volonta rendendo legalmente
possibile e fattibile la loro attuazione.

In caso di emergenza non deve essere agito contro le Vostre volonta. La Vostra
personalita deve essere protetta e la Vostra esigenza di incolumita postuma deve
essere pienamente rispettata e soddisfatta a tutti gli effetti. Per tutti questi propositi
& stato stampato questo scritto. Fatene il pit ampio uso possibile.

La regolamentazione concernente la sepoltura & diversa da cantone a cantone
e da comune a comune. Deponete un'indicazione sulle Vostre disposizioni in un
luogo facilmente accessibile (ad esempio nel Vostro portafogli).

L'unico criterio di decisione che hanno i Vostri congiunti per quanto concerne la
forma di sepoltura & quello finanziario, ma non sara cosi se Voi avete fatto delle
disposizioni per iscritto.

ConcedeteVi il tempo necessario. Compilate gia oggi i seguenti capitoli. Noi Vi
consigliamo di scrivere con inchiostro indelebile guelle volonta per Voi immutabili,
con una matita invece quelle meno ferme, magari non ancora decise e quindi
oscillanti.
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L'Associazione Svizzera per I'Aiuto alla Vita ASAV ed i suoi membri declinano ogni
responsabilita legale per delle richieste avanzate a prescindere dal presente
opuscolo.

Noi ringraziamo tutti coloro che, grazie ad informazioni, indicazioni e consigli,

hanno reso possibile la pubblicazione e la divulgazione di quest'opera.

Noi preghiamo tutte quelle persone che conoscono I'esistenza di queste disposizioni
o che ne vengono a conoscenza mediante il loro ritrovamento, di eseguire le
volonta in esse espresse e rispettivamente di impegnarsi affinché venga loro
attribuito il giusto rispetto e venga loro rivolta un'equa attenzione.




